
กำหนดการสอน 
 

วิชา: สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้น: ประถมศึกษาปีท่ี 4    
ที่มา: คุณครูสมยศ   เกียรตินอก  โรงเรียนบ้านไผ่ประถมศึกษา  จ.ขอนแก่น 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง จำนวนชั่วโมง 

หน่วยที่ 1 
ศาสนาและหลักธรรม 

 ประวัติและความสำคัญของศาสนา 
 หลักธรรมของศาสนา 
 เชื่อมั่นในการทำความดี 
 ศาสนิกชนที่ดี 

4 
4 
5 
7 

หน่วยที่ 2 
หนา้ที่ของพลเมืองดี 

 สมาชิกท่ีดีของชุมชน 
 วัฒนธรรมท้องถิ่น 
 การปกครองระบอบประชาธิปไตย 

7 
6 
7 

จำนวนชั่วโมงทั้งหมด 40 

 
 
 
 
 
 



หน่วยที่ 1 ศาสนาและหลักธรรม 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/เรื่อง เล่น เรียน รู้ 

 ประวัติและความสำคัญของศาสนา 
(4 ชั่วโมง) 

- เกมทายคำ 
- เกมจิ๊กซอว์/จับคู่ 
- เกมจริงหรือหลอก 

 - ความสำคัญของพระพุทธศาสนา 
 - พระพุทธศาสนา 
 - ศาสนาคริสต์ 
 - ศาสนาอิสลาม                                   

 - เกมจริงหรือหลอก 
หลัก: ความสำคัญของแต่ละศาสนา 
เสริม: การคิดวิเคราะห์  การคิดเชื่อมโยง  
และจินตนาการ 

 หลักธรรมของศาสนา  
(4 ชั่วโมง) - เกมเขียนธรรมตามคำบอก 

- เกม OX หลักธรรม 
- เกมจับคู่ 

 - หลักธรรมสำคัญของพระพุทธศาสนา 
 - หลักธรรมสำคัญของศาสนาคริสต์ 
 - หลักธรรมสำคัญของศาสนาอิสลาม 

- เกม OX หลักธรรม 
หลัก: หลักธรรมของแต่ละศาสนา 
เสริม: การฟังอย่างตั้งใจ   มีสมาธิ การสื่อสาร 
การทำงานเป็นทีม พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก/
ใหญ ่

 เชื่อมั่นในการทำความดี 
(5 ชั่วโมง)  

- เกมหุ่นยนต์คุณธรรม 
- เกมทำตามธรรม 

 - คนดีที่น่าชื่นชม 
 - แบบอย่างความดี 
 - ศาสนิกชนตัวอย่าง 

 - เกมทำตามธรรม 
 หลัก: การสรุปความรู้ 
 เสริม: การเขียนเรียงความ 

 ศาสนิกชนที่ดี 
(7 ชั่วโมง) 

- เกมฝึกสมาธิ 
- เกมตบมือ step เทพ  
1 2 ... , 12 123 … 
- เกมกระซิบธรรม 
 

 - การสวดมนต์ไหว้พระสรรเสริญคุณพระ
รัตนตรัย และแผ่เมตตา 

 - การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
 - การฝึกให้มีสติ 
 - การฝึกให้มีสมาธิในการฟงั  การอ่าน  
การคิด  การถาม  และการเขียน 

 - ความสำคัญของศาสนสถาน 
 - มรรยาทของศาสนิกชนที่ดี 
 - ศาสนพิธี 

 - เกมฝึกสมาธิ 
 หลัก: การบริหารจิต ฝึกให้มีสมาธิ 
 เสริม: การผ่อนคลายสมองฝึกสมาธิ สร้าง
จินตนาการ 



 
 

หน่วยที่ 2  หน้าที่ของพลเมืองดี 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/เรื่อง เล่น เรียน รู้ 

 สมาชิกท่ีดีของชุมชน 
(7 ชั่วโมง) 

 - เกมสะพานกระดาษ 
 - เกมลูกแก้วลอยน้ำ 
 - เกมรางลูกปิงปอง 

 - พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 - ผู้นำและผู้ตามในสังคมประชาธิปไตย 
 - สิทธิพ้ืนฐานสำหรับเด็ก 
 - การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

- เกมสะพานกระดาษ 
หลัก: การทำงานเป็นทีม 
เสริม: ฝึกการวางแผน การเป็นผู้นำ/ผู้ตามท่ีดี 

 วัฒนธรรมท้องถิ่น 
(7 ชั่วโมง)  - เกมภาคไหนอะไรเอ่ย 

 - เกมจิ๊กซอว์/จับคู่ 
 - เกม OX วัฒนธรรม 

 - ความหมาย  ลักษณะ และประเภทของ
วัฒนธรรม 

 - ความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
 - สาเหตุที่ทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่น 
แตกต่างกัน   

- เกมภาคไหนอะไรเอ่ย 
หลัก: การคิดวิเคราะห์ 
เสริม: ความคิดเชื่อมโยง  ความไว  การ
เคลื่อนไหวพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก 

 การปกครองระบอบ-
ประชาธิปไตย 
(7 ชั่วโมง) 

 - บทบาทสมมุติการเลือกตั้ง 

 - อำนาจอธิปไตยและความสำคัญของ
ระบอบประชาธิปไตย 

 - การเลือกตั้ง 
 - สถาบันพระมหากษัตริย์ 
 - ความสำคัญของสถาบัน
พระมหากษัตริย์ในสังคมไทย 

- บทบาทสมมุติการเลือกตั้ง 
หลัก: การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
เสริม: หน้าที่ของพลเมืองในกระบวนการ
เลือกตั้ง 


